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Manchmal braucht es Holz
Irgendwann hält das Leben inne.  
Eine Diagnose. Ein Abschied.  
Ein Moment, in dem die Fragen  größer 
werden als die Antworten. Oder einfach 
die ruhige Gewissheit: Es ist Zeit, sich 
dem zuzuwenden, was wirklich zählt. 

Wer bereit ist, diesem  Gedanken 
Raum zu geben – mit den Händen, 
mit dem Kopf, mit der Zeit –, für den 
ist die LEBENSTRUHE gemacht.



Einen Sarg bauen — 
mit Bedacht und 
mit den Händen
In meinem Möbelatelier fertigen Sie in drei 
Tagen einen schlichten, geölten Holzsarg aus 
 natürlichen Materialien – für sich oder für 
einen Menschen, dem Sie verbunden sind.

Der Prozess des Entstehenlassens wird 
durchwoben von Gedanken an Endlich­
keit, Abschied, Neuanfang und Erinnerungen. 

Für die handwerkliche wie die  persönliche 
Begleitung stehe ich Ihnen mit  helfender 
Hand und hörendem Herz zur Seite.

Ängste werden im  Handeln überwunden.  
Handeln ist Leben.



LEBENSTRUHE
Hier ist Raum.  
Für die Arbeit. Für die Ruhe. 
Für das, was kommt.

Gerald Knöbel
Ich bin Tischlermeister. Aber neben dem Holz sind immer 
die Menschen: In meiner Familie, als  Werkstattleiter in der 
Jugendhilfe, als Lehrer an einer Schule, als Nachhaltigkeits­
botschafter für den Erhalt unserer  Lebensgrundlagen, 
im Ehrenamt in Kirche und Kultur —  Gemeinschaften, 
die ich begleite und die mich geprägt haben.

Nach 25 Jahren führe ich die Möbeltischlerei Knöbel nun 
gemeinsam mit meiner Tochter, die in ihrer Tischlerausbil­
dung die Liebe zum Holzhandwerk von mir übernahm.  
Was wir bauen, soll Bestand haben – im Design und im Sinn.

Die LEBENSTRUHE ist beides: Handwerk und Haltung.

Gemeinsam bauen wir Ihren Sarg
Eine Truhe. Schlicht, aus Massivholz, 
geölt. Keine Ornamente, keine Schnör­
kel – nur das Wesentliche. Eine Form, 
die als Möbelstück im Raum  stehen 
kann, ohne sofort als das erkannt zu 
 werden, was sie eines Tages sein darf.

Die Truhe im Leben
Die tägliche Anwesenheit der Lebens­
truhe gibt uns die Möglichkeit, unser Ende 
vor Augen zu haben – nicht als Bedrohung, 
sondern als Einladung. Wer die Gewiss­
heit, dass das Leben endlich ist, wirklich 
begreift, kann bewusster mit seiner Zeit 
umgehen. Die Fokussierung auf Wesent­
liches, das Erkennen von Überflüssigem, 
kann Ruhe und Gelassenheit schenken.

Ein Kurs dauert drei Tage und wird für 
 Einzelpersonen angeboten (Begleit­
person möglich), Termin nach Absprache. 

Ein Rückzugsraum für Auszeiten, ausgestattet mit 
Sessel und Schreibtisch, steht Ihnen zu Verfügung. 

Für Übernachtungen reserviere ich Ihnen 
gerne eine für Sie passende Unterkunft in 
unmittelbarer Nähe zu meinem Atelier.

Rufen Sie an oder 
schreiben Sie mir,  
ich freue mich auf den 
Austausch mit Ihnen!
Gerald Knöbel 
06755 – 96 98 53 
info@moebel-knoebel.de
Weitere Informationen unter 
www.moebel-knoebel.de



Knöbel GbR Möbeltischlerei 
Gerald Knöbel & Annika Knöbel 
Staudernheimer Straße 1 
55571 Odernheim am Glan

Die LEBENSTRUHE ist ein Sargbaukurs – 
und mehr.  
Drei Tage, Massivholz, ein Möbelatelier auf 
einem Biohof am Fuße des Disiboden­
berges. Für Menschen die bereit sind, sich 
dem zuzuwenden, worauf es ankommt.

Rufen Sie an oder 
schreiben Sie mir,  
ich freue mich auf den 
Austausch mit Ihnen!
Gerald Knöbel 
06755 – 96 98 53 
info@moebel-knoebel.de
Weitere Informationen unter 
www.moebel-knoebel.de


